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JODELA 

 

JAARGANG 2019-2020 

NUMMER 438 

November 

 

DE JODELA IS EEN UITGAVE VAN 

KSA HEIDEBLOEMPJE ESSEN 

 

Voorwoord 

Hola, hallo (lees in het Vlaams), hallo (lees in het Duits), hallo (lees in 

het Nederlands) en bienvenido, welkom (lees in het Vlaams), 

willkommen, welkom (lees in het Nederlands) bij alweer een nieuwe 

editie van de maandelijkse jodela. 

 

Deze maand beginnen we met de laatste helft van een vakantie. Nu 

het uur verzet is kunnen we weer allemaal een paar weken verward 

rondlopen. Ook hebben we in die verwarde weken een excuus om een 

uur te laat te komen (maar dan niet voor de KSA natuurlijk). De 

leiding heeft deze maand wel een excuus om niet naar de KSA te 

komen. Dit omdat zij zelf druk bezig zullen zijn met het vergaderen 

over het komende KSA jaar op het leidingsweekend. Vergeet dus 

zeker niet te kijken wanneer dit is, anders sta je er misschien 

helemaal alleen te wachten op je favoriete activiteit van de week. (of 

met twee als er nog iemand alleen staat te wachten) 

 

We zouden ook graag in alle beleefdheid vragen aan alle ouders die 

het lidgeld nog niet betaald 

hebben dit zo snel mogelijk te 

doen. Indien hier vragen rond zijn 

kan je altijd een leid(st)er naar 

keuze uitkiezen uit de 

contactlijst achteraan je jodela. 

Okejadatwashetdanweerikhebgee 

nplaatsmeeromnogdagtezeggen. 
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Informatio 
Vriendjes- en Vriendinnetjesdag 

Zaterdag 23 november is het weer tijd voor onze vriendjes- en 

vriendinnetjesdag. Op deze dag mag je zo veel vriendjes en 

vriendinnetjes meenemen als je maar wilt. Klasgenootjes, neefjes, 

nichtjes, broertjes, zusjes, vriendjes, vriendinnetjes,… neem ze 

allemaal mee en laat ze eens een dagje meedoen op de KSA!!  

 

Block 'n White 

Net als vorig jaar houden we voor de puberende tieners en de 

feestende ouders een spetterende fuif op 29 november in Café Den 

Block. Hoe meer zielen hoe meer vreugd! 

 

Leidingsweekend 

Ook dit jaar moeten de leiders en leidsters enkele dingen bespreken. 

Dit zal gebeuren op het leidingsweekend dat van 15 tot 17 november 

zal doorgaan. Spijtig genoeg is het dan geen activiteit. 

 

BKV  

Een nieuw schooljaar betekent ook nieuwe leid(st)ers. Deze moeten 

dan ook goed opgeleid worden om jullie een leuke zaterdagnamiddag te 

kunnen geven vol leuke activiteiten. Van 28 oktober tot 3 november 

zullen ze dus een week opgeleid worden door ervaren animatoren. Aan 

het einde van deze week zullen ze beloond worden met een attest 

voor animator in het jeugdwerk. 
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Jodelascoop 
Ram: 21/03 – 20/04 

Deze maand shine jij 24/7. Laat je niet van de wijs brengen door de 

Rijksrecherche en andere moraalridders: jij bent het stralende 

middelpunt van je martelkelder.  Stop deze maand zeker niet met 

ademen indien je wil overleven. 

Stier: 21/04 – 20/05 

Saturnus zorgt voor spanningen tussen jou en je lievelingsgerecht. 

Laat je niet doen en probeer eens iets exotisch en speciaal zoals 

aardappelen en wortels. 

 

Tweelingen: 21/05 – 21/06 

Deze maand is de kans dat je gratis schaatslessen wint klein door de 

onvoorspelbaarheid van Uranus. Had je hierop gehoopt dan raden wij 

aan je pijlen te richten op andere wintersporten zoals curling, rodelen 

of bobslee. 

Kreeft: 22/06 – 22/07 

Deze maand ben jij degene die de keuzes maakt in plaats van af te 

wachten wat er gaat gebeuren. Kom je een lieveheersbeestje tegen? 

Loop dan liever een blokje rond want de zon voorspelt onheil. 

 

Leeuw: 23/07 – 22/08 

Tijdens een vrijgezellenfeestje bombardeer je per ongeluk Dresden. 

Gelukkig kan iedereen er mee lachen. Trakteer je goudvis op een ijsje 

of een wafel. 
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Maagd: 23/08 – 22/09 

Je overweegt deze maand rijk en gelukkig te worden en 

gezond te blijven. Denk er goed over na en neem geen 

overhaaste beslissing. Het is niet zomaar iets. Ook is de kans klein dat 

je je aansluit bij de kerk van het vliegend spaghettimonster. Indien je 

dit toch van plan bent laat deze horoscoop je dan zeker niet 

tegenhouden. 

Meer info op https://www.kerkvanhetvliegendspaghettimonster.nl 

 

Weegschaal: 23/09 – 22/10 

Vertrek vandaag nog naar een bedevaardsoord of Jezus word boos. 

Ook voorspellen de sterren dat je deze maand in contact zal komen 

met Somalische piraten. Doe de groeten aan Abdikadir, Salman en 

Mushtaq. 

 

Schorpioen: 23/10 – 21/11 

Deze maand word voor de schorpioen zonder enige twijfel positief. De 

kans dat je de troon van Spanje usurpeert is vrij tot zeer groot. Ook 

raad de melkweg het ten zeerste af je horoscoop te vertrouwen. 

 

Boogschutter: 22/11 – 21/12 

De ligging van Uranus is gunstig en dit kan resulteren in een 

onverwachte situatie. Wat deze situatie inhoudt laat ik aan jou. Wees 

ook zeker op je hoede voor de Spaanse griep. Schrijf deze maand ook 

een brief aan je hond, je trouwe viervoeter heeft het verdiend. 
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Steenbok: 22/12 – 20/01 

Leer een atlas van buiten en het zal ooit wel eens van pas 

komen. Sla ook een grote voorraad mentos in. Je weet maar nooit. 

 

Waterman: 21/01 – 19/02 

Je krijgt deze maand te maken met het leven en menselijk contact. 

Laat je hierdoor niet van je stuk brengen, je bent wie je bent en zult 

zijn wie je zijn zult. De stand van Jupiter verraadt dat je uit de buurt 

moet blijven van je spirituele antagonist die wel erg dichtbij het 

etherische lichaam van je aura komt. Dit staat de helende werking van 

je egotransplantatie in de weg, hetgeen je ascentie bemoeilijkt. En je 

bent nog een dikkerdje ook. 

 

Vissen: 20/02 – 20/03 

Het is een goed idee keuzes te maken met je hart, zo krijg je een 

stabieler leven. Je voelt je momenteel niet helemaal fit en je hebt 

veel energie en discipline nodig om je dagelijks werk voor elkaar te 

krijgen. Pas op je gezondheid en probeer veel rust te nemen, je hebt 

het nodig.  
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Wist-je-datjes 
Wist je dat… 

…de herfstvakantie begonnen is? 

…er dan 3 leidsters op BKV gaan? 

…het heel plezant was in de Efteling? 

…iedereen zich geamuseerd heeft? 

…Bo haar eerste looping meegemaakt heeft in de python? 

…Joachim alleen in een attractie moest zitten? 

…dit door leider Bart en leider Sam kwam? 

…de sjowers de deugnieten heel leuk vinden? 

…ze samen in een achtbaan gingen? 

…leden van veel snoep en frisdrank houden? 

…de jonghernieuwers met elke paddenstoel in het sprookjesbos een 

foto hebben genomen? 

…deze online komen? 

…iedereen misselijk werd in de schommelboot? 

…het ondanks dat toch heel leuk was? 

…we er nog eens zijn in gegaan? 

…je beter bij de single riders kunt gaan? 

…je op die manier lange wachttijden vermijdt? 

…dit bijna niemand wist? 

…het ook heel mooi en warm weer was? 

…dit niet normaal is midden oktober? 

…we dus minder met de auto moeten rijden enzo? 

…je nog altijd naar de leiding moet luisteren? 

…ze altijd gelijk hebben? 
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…de deugnieten heel veel eten en drinken hebben gekregen 

met de ruiltocht? 

…ze geen Frans kunnen verstaan? 

…leider Rolf Russisch kan? 

…sommige deugnieten samen met leider Loe twee keer achter elkaar in 

de baron mochten? 

…de bril van Imke bijna afviel in een achtbaan? 

…je dus best geen bril draagt in een achtbaan? 

…de sjowers en jongernieuwers ook heel veel snoep hebben gekregen 

met hun ruiltocht? 

…ze hiervoor naar het verre statieboske zijn getrokken om van 

daaruit te beginnen? 

…ze dus op locatie zijn geweest? 

…de pandadroom misschien wel een van de beste attracties is in de 

efteling? 

…zeker nu de bobslee er niet meer is? 

…de droomvlucht nog altijd wel de beste blijft? 

…en dit ook zal blijven? 

…je tegenwoordig de droomvlucht ook in VR kan beleven? 

…VR staat voor Virtuele Realiteit? 

…broodje unox? 



 

8 

In ‘t Potje 
Fusilli pasta met ricotta en spinazie (4 personen)  

Ingrediënten: 

• 350 g Fusilli pasta   

• 300 g verse spinazie 

• 200 g ricotta 

• 40 g rozijnen 

• 30 g walnoten  

• 5 lepels olijfolie 

• 4 lepels parmezaanse kaas 

• Muskaatnoot 

• Zout 

• Peper 

Bereidingswijze:  

• Blancheer de spinazie in kokend water. Giet af en verfris in ijswater. Zo 

blijft het mooi groen. Hou wat kookvocht bij voor de saus. Snij de gekookte 

spinazie fijn.  

• Hak de noten grof. 

• Doe olijfolie in de pan en verhit. Voeg de rozijnen, noten, spinazie, peper, 

zout en muskaatnoot toe en laat 5 minuten stoven.  

• Meng de ricotta Barilla® met wat kookvocht van de spinazie en meng tot 

een crème zonder klonters. 

• Voeg een mespuntje kaneel toe aan de spinazie en rasp er Parmezaanse 

kaas onder. 

• Neem voor de pasta een grote kookpot en vul met water. Voeg een flinke 

snuif toe aan het water. Breng aan de kook en voeg de fusilli Barilla® toe. 

Kook al dente volgens de verpakking. 

• Giet de pasta af en doe bij de spinaziemengeling in de pan. Roer er de 

ricottacrème onder.  

Verdeel over de borden. Werk af met wat extra noten of kaas. Smakelijk. 
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 Chocolademousse met avocado en notencrunch 

Ingrediënten:  

voor de chocolademousse 

• 4 avocado 

• 100 g donkere chocolade (>70%)  

• 25 g ongezoet cacaopoeder 

• 2 el kokosolie 

• 2 el honing 

• 1 vanillestok 

• 1 snuif zout 

• 4 el koffie 

voor de slagroom 

• 250 g room (plantaardig, opklopbaar) 

• 1 el bloemsuiker 

• 1 vanillestok 

• 1 tl kaneelpoeder 

voor de afwerking 

• 100 g donkere chocolade (>70%) 

voor de crunch 

• 1 handvol walnoten 

• 1 el rozijntjes 

• 1 handvol speculooskoekjes 

 

Bereidingswijze: 

1. Lepel het vruchtvlees uit een avocado en doe in een cutter. Cutter romig. 

Smelt de chocolade. 

2. Voeg cacao, honing, kokosolie, gesmolten chocolade, het merg van de 

vanillestok, zout en koffie toe. Mix fijn. Doe alles in een spuitzak. Spuit in 

de glaasjes en laat een uurtje opstijven in de koelkast. 

3. Klop de room op met bloemsuiker, vanillemerg en kaneel. Doe in een 

spuitzak. 

4. Cutter voor de crunch walnoten, rozijnen en speculoos.  

5. Werk de mousses af met crunch, slagroom en geraspte chocolade. 

 

 



 

10 

Moppentrommel 
 

Tralalala 

Een vrouw loopt over de brug in het park. Daar hoort ze een man 

zingen: ‘34 tralalala!’ De vrouw snapt er niks van en loopt naar de 

meneer toe en vraagt: ‘Waarom zingt u 34 tralalala?’ Waarop de man 

antwoordt: ‘Kijk maar eens in het water.’ De mevrouw kijkt in het 

water en zegt: ‘Maar ik zie helemaal niets.’ ‘Buig maar eens naar 

voren,’ zegt de man, ‘dan ziet u het wel.’ De vrouw buigt voorover. 

Opeens duwt de man de vrouw van de brug, het water in. Hij begint 

weer te zingen: ‘35 tralalala!’ 

 

Benzine 

Een man komt bij het tankstation en vraagt aan de medewerker: 

'Hoeveel kost een druppel benzine?' Zegt de medewerker: 'Een 

druppel is gratis, meneer.' 'Mooi, druppel mijn auto dan maar eens 

lekker vol', zegt de man. 
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Goochelaar 

Een goochelaar werkt op een cruiseschip. Hij heeft een papegaai die 

altijd zijn trucs verraadt. Na zijn kaarttruc roept de papegaai 

bijvoorbeeld altijd: ‘De kaart zit in zijn mouw, de kaart zit in zijn 

mouw!’ Op een dag heeft de goochelaar weer een optreden. Plotseling 

knalt het schip op een ijsberg. Het schip zinkt en de goochelaar spoelt 

samen met de papegaai aan op een onbewoond eiland. Na drie dagen op 

het eiland, zegt de papegaai ineens: ‘Ok, ik geef het op. Waar heb je 

het schip gelaten?’ 
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Verslagen 
Klieren en leut in den Efteling: 

Op zaterdag zesentwintig oktober van het jaar tweeduizendnegentien 

na Christus ging de KSA van Essen een dagje naar de Efteling. 

Ik ben wel een fan van pretparken, daarom was ik dus ook enorm blij 

toen ze mij vroegen of ik mee wou gaan, mijn antwoord was dus 

duidelijk ja! 

Toen leider Bart en ik aankwamen aan de parking van de Heuvelhal 

stond de bus al op ons te wachten en kwamen we tot de conclusie dat 

de jonghernieuwers deze dag maar bestond uit 1 iemand, namelijk 

Joachim ‘jojo’ Theunis. Geen probleem dacht ik, dan kunnen we 

gemakkelijk gebruik maken van de singleriders aanschuifrij in het 

park! Voor de mensen die niet weten wat dit is: dit is een aparte 

aanschuifrij bij sommige attracties waar mensen die alleen zijn, of die 

het niet uitmaakt of ze alleen zitten of niet, in kunnen gaan staan voor 

als er eens 1 of 2 plaatsjes vrij zijn in een attractie. Op deze manier 

hoef je vaak maar een paar minuten aan te schuiven in plaats van een 

half uur zoals het plebs. 

Zogezegd zo gedaan en onze eerste attractie na het sprookjesbos was 

symbolica, een attractie met een singlerider aanschuifrij. We schoven 

aan in die rij en konden vrijwel meteen naar binnen. Joachim mocht als 

eerste in een karretje en een dertigtal seconden later mochten ook 

Bart en ik in een ander karretje stappen. Mooie attractie, mooie 

muziek en er wordt gebruik gemaakt van het woord plebs. Daarom 

geef ik deze attractie een welverdiende 7/10! Hierna hebben we nog 

een aantal attracties met singlerider aanschuifrij gedaan, als volgende 
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op ons lijstje stond de baron. Deze attractie is heel leuk, 

intens en heeft een mooi mijnwerkersverhaal, maar duurt 

jammer genoeg niet zo lang, daarom geef ik de attractie zelf 

ook een 7/10. De vrolijke Brabander die gedurende de rit naast me 

zat verdiend ook een shoutout en geef ik een score van 10/10! 

Vervolgens bracht ons uitje ons naar de vliegende hollander waar 

Joachim eindelijk eens een keertje met ons mee in kon. Heel leuke rit 

gehad en niet eens zo nat geworden, een 6/10.  

Nadien hebben we nog de python gedaan, score 7/10 omdat het een 

klassieker is, verder niets op aan te merken. 

Dan joris en de draak, leuke houten achtbaan, 8/10 omdat mijn team 

(team blauw) is gewonnen en Bart niet tegen zijn verlies kan. 

Toen kwamen we de sjowers tegen in de halve maan (dat grote 

schommelschip). Deze was ook leuk, vooral de kop van Imke toen het 

schip op zijn hoogste punt kwam! Een 7,5/10. 

We hebben ook nog een broodje Unox gegeten, 6/10; de villa volta, 

10/10 voor het verhaal en Joachim zijn Engelse accenten, een 5/10 

voor de rit zelf.  

De vogelrock was ook leuk met iconische muziek, een welverdiende 

7,5/10. 

Ook de pandadroom was een toppertje, het geeft echt heel goed de 

impact die wij als mens hebben op de natuur weer op een leuke en 

educatieve manier, een 9/10!  

Als allerlaatste attractie hebben we nog zo’n klassieker gedaan, 

namelijk de fata morgana, heel erg leuk alleen wel minder leuk als alle 

poppen ineens echt tot leven zouden komen à la toystory, een 7/10. 

Wat was me dit een topdag zeg, ik hoop dat jullie van dit verslag 

genoten hebben, dan neem ik nu nog afscheid, daag! 

-Sam 
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Verjaardagen 
Hipper de pipper de piep! Deze maand zijn er weer jarigen. Feest!  

We beginnen bij het begin. Onze eerste jarige is deugeniet Nina De 

Boeck deze stoere meid wordt namelijk 9 jaar op 2 november. De 

volgende in onze lijst is sjower Imke Konings zij mag 14 kaarsjes 

uitblazen op 5 november! Hierna volgt leider Bob Vergouwen hij mag 

namelijk op 6 november 22 grote cadeautjes openen. De volgende 

jarige is sjower Anouk Peeters zij wordt namelijk 14 jaar op 7 

november. Dan is het aan onze kleinste jarige deze maand wat Pieper 

Fleur Gabriels wordt 6 jaar op 14 november. Proficiat! Next on the 

list is jonghernieuwer Iben Hendrickx hij mag 16 keer een dansje 

doen op 21 november. Vervolgens is het aan leider Michiel Theunis, 

hij mag een fuifje geven op 24 november want deze stoere jongen 

word 19 jaar! Hierna is het aan deugeniet Yana De Ridder, zij word 

namelijk 10 jaar op 25 november. Hoera! Hierna verjaart onze 

leidster Nova Arnouts deze flinke dame mag op 26 november 17 

kaarsjes uitblazen! Onze volgende jarige is leeuwke Liam Konings hij 

word namelijk op 27 november 8 jaar! En als laatste deze maand 

hebben we leidster Alissa Hendrikx zij wordt namelijk een mooie 23 

jaar op 28 november! Aan alle jarige deze maand een gelukkige 

verjaardag!  
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Activiteiten 

Piepers 

02/11: Peppa en de oude man 

9/11: Peppa gaat op onderzoek 

16/11: Peppa is een weekendje weg met George   

(Leidingsweekend, geen activiteit) 

23/11: Peppa doet het rustig aan  

30/11: Peppa heeft een zware dag 

 

 

 

Leeuwkes 

02/11: Als iemand de kat uit de boom kijkt dan heeft de brandweer 

minder werk. 

 09/11: Als je voet slaapt kan je geen herrie schoppen. 

16/11: Een leeg restaurant gast-vrij noemen. 

(Leidingsweekend, geen activiteit) 

23/11: Een wesp met bijverschijnselen is nooit grappig. 

30/11: Het leven is als een neus, je moet eruit halen wat erin zit. 
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Deugnieten 

02/11: el perro de samson se llama gerrie.  

09/11: Sam es un gatito. 

16/11: Yo klappo espagnol muy bien. 

(Leidingsweekend, geen activiteit) 

23/11: 5 euros? En tu boca. 

30/11: El namo activitatio quinto. 

 

 

Rakkers 

02/11: Kom jij bij onze winx club?  

09/11: Probeer jij de kracht te voelen?  

16/11: Hoor je de stem van de natuur?  

(Leidingsweekend, geen activiteit) 

23/11: Oh winx club! 

30/11: Volg de magische winx!! 
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Sjowers 

02/11: Oma’s wassen. 

09/11: Auto’s krassen. 

16/11: Weekendje zeeklassen. (Leidingsweekend, geen activiteit) 

23/11: Potje plassen. 

30/11: Kwartet van zassen. 

 

 

 

Jonghernieuwers 

02/11: Patat majenas. 

09/11: Ons miranda zegt da ook altijd, pa zegt ze... 

16/11: All de single riders, all the single riders. 

(Leidingsweekend,geen activiteit) 

23/11: Zwangerschapsgymnastiek. 

30/11: Bob schobbejak. 

 



 

  



 


